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[摘要 ]　目的 :研究鳄鱼止咳膏的镇咳、祛痰、抗炎以及免疫调节作用。方法 :设立模型对照组、鳄鱼止咳膏

(0143, 1130, 3190, 1117 g·kg- 1 )给药剂量组、阳性药组分别为地塞米松组、念慈庵组。采用小鼠氨水引咳和气管

酚红排泄法评价鳄鱼止咳膏的镇咳和祛痰作用 ;采用二甲苯致小鼠耳肿胀法、角叉菜胶致大鼠足肿胀法及大鼠棉

球肉芽肿法评价鳄鱼止咳膏的抗炎作用 ;通过碳廓清和血清溶血素的测定评价鳄鱼止咳膏对免疫低下小鼠的免疫

调节作用。结果 :鳄鱼止咳膏能够明显延长小鼠的咳嗽潜伏期 ,减少咳嗽次数 ,并极显著的抑制小鼠耳廓肿胀度

( P < 01001)和大鼠足趾肿胀 ,对大鼠棉球致肉芽肿增生也起到较强的抑制作用。此外 , 11170 g·kg- 1鳄鱼止咳膏

也能显著提高免疫低下小鼠的碳廓清指数 ( P < 0105)以及血清溶血素水平 ( P < 0101)。结论 :鳄鱼止咳膏具有明

显的镇咳、祛痰、抗炎以及免疫调节作用。
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　　鳄鱼止咳膏是由人工养殖的海湾鳄利用复合酶

解工艺所得到的黏多糖等水提取物为主要原料 (占

70% ) ,配以罗汉果、甘草提取物制成的深褐色膏状

物。据《本草纲目 》记载 :鳄鱼肉主治“少气吸吸 ,足

不立地 ,湿气邪气 ,诸虫内腹 ,癥瘕恶疮 ”等症 ,其中

“少气吸吸 ”即为今天的咳嗽、哮喘。罗汉果性凉、

味甘 ,无毒 ,入肺、脾两经有清热、润肺 ,止咳化痰功

效 [ 1 ]。甘草性味甘平 ,药用历史悠久 ,为补气类药 ,

具有补益中气、清热解毒、润肺止咳等功效。研究表

明 ,甘草作用于发炎的咽部黏膜上 ,起缓和炎性刺激

而镇咳。甘草甜素和甘草酸单铵促进白介素 22 ( IL2
2)增强自然杀伤细胞 (NK)活性 [ 2 ]。本研究对鳄鱼

止咳膏的镇咳、祛痰、抗炎以及免疫作用进行探讨。

1　材料

1. 1　试剂与药品

鳄鱼止咳膏 ,采用鳄鱼、罗汉果、甘草按 7∶1∶2

生药比例 ,分别采用复合酶解、水提浓缩获得深褐色

浸膏 ,以膏体质量给药 (含水量为 20% ) ;角叉菜胶

( EXTRA PURE) ,日本京都 NACALA I TESQUE公

司 ;地塞米松片 ,广东华南制药厂 ,批号 040310;京

都念慈庵蜜炼川贝琵琶膏 ,香港京都念慈庵总厂有

限公司 ,批号 G240317。

1. 2　仪器

高效提取罐 ,由温州利宏轻工机械有限公司生

产 ;紫外 2可见分光光度计 ,尤尼柯 (上海 )科学仪器

有限公司。

1. 3　动物

SD大鼠 ,雄性 ,清洁级 , 180～220 g;昆明种小

鼠 ,雄性 ,清洁级 , 18～22 g,由广州市中山大学实验

动物中心提供 ,动物合格证号 : SCXK (粤 ) 20042
0011; N IH小鼠 ,雌雄兼用 ,清洁级 , 18～22 g,由广

州市中医药大学实验动物中心提供 ,动物合格证号 :

SCXK(粤 ) 200320007。

2　方法

2. 1　小鼠氨水引咳试验

试验方法参考文献 [ 3 ]稍加修改。N IH小鼠随

机分为 7组 :空白组 (给予等体积生理盐水 )、地塞

米松组 (1155 mg·kg
- 1 )、念慈庵组 (518 g·kg

- 1 )、

鳄鱼止咳膏 4个剂量组 (0143, 1130, 3190, 1117 g·

kg- 1 ) , 每组 10只。各组小鼠灌胃给药 ,每天 1次 ,

连续 7 d。实验前禁食 12 h,并于末次给药后 30

m in,将 1只小鼠置于 250 mL的磨沙广口瓶中 (广口

瓶中预先加入含有 75μL氨水的棉球 ) ,观察并记

录小鼠的咳嗽潜伏期 (由放入瓶中开始至产生咳嗽
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的时间 )和 2 m in内小鼠咳嗽的次数 (表现是小鼠腹

肌收缩 ,同时张大嘴 ,有咳声 )。

2. 2　小鼠气管酚红排泄实验

昆明小鼠 ,分组方法及给药剂量同 211 ,每组 15

只。末次给药 30 m in后 ,腹腔注射 5%酚红盐溶液 ,

0101 mL·g
- 1小鼠。注射 30 m in后将小鼠处死 ,背位

固定 ,分离气管 ,取一段气管 (长 1 cm)放入装有 1 mL

生理盐水的试管中 ,振荡 30 m in,将冲洗液吸入另一

试管内 ,加 011 mL 1 mol·L
- 1

NaOH,于 546 nm处比

色 ,通过酚红标准曲线折算出酚红浓度 (由于部分酚

红可由呼吸道黏液腺分泌到气管腺内 )。

2. 3　小鼠耳肿胀实验

雄性昆明小鼠 ,分组方法及给药剂量同 2. 1 ,每

组 15只。于末次给药 30 m in后在小鼠右耳的前后

两面涂布致炎剂二甲苯 ( 100% ) 0105 mL /只 ,左耳

不做任何处理。30 m in后处死小鼠 ,剪下双耳用 8

mm直径打孔器分别在同一部位打下圆耳片 ,称重 ,

每鼠右耳片重量减去左耳片重量即为肿胀度 [ 4 ] ,统

计各组小鼠的耳肿胀程度以及给药组的肿胀抑制

率。
肿胀抑制率 ( % ) = (对照组平均肿胀度 - 给药组平均

肿胀度 ) /对照组平均肿胀度 ×100%

2. 4　大鼠足肿胀实验

雄性 SD 大鼠 ,随机分成 7组 ,即空白对照组

(给予等体积生理盐水 )、地塞米松组 ( 1155 mg·

kg
- 1 )、念慈庵组 (514 g·kg

- 1 )、鳄鱼止咳膏 4个剂

量组 (013, 019, 211, 811 g·kg
- 1 ) ,每组 10只。灌

胃给药 ,每天 1次 ,连续 7 d。末次给药 30 m in后测

定大鼠右后足趾体积一次。测量足体积采用毛细管

放大测量法 [ 5 ]。分别于注射角叉菜胶后 015, 1, 2,

4, 6 h测定大鼠踝关节体积的变化 (即足肿胀度 ) ,

观察足肿胀高峰时间和消退时间 ,比较给药组和对

照组肿胀度的差异。

2. 5　大鼠棉球肉芽肿实验

雄性大鼠在乙醚浅麻醉下腹部去毛并用 75%

乙醇和碘酒消毒。在腹部正中做 1个切口 ,将 2个

灭菌棉球 (每个棉球重 20 mg,高压灭菌 ,各加入氨

苄青霉素每个 1 mg·mL
- 1

, 50 ℃烘箱烤干 )分别植

入大鼠两侧腋窝皮下 (或两侧腹股沟皮下 ) ,将切口

缝合后用 75%乙醇和碘酒消毒 [ 6 ]。分组及给药剂

量同 214 。于手术当天开始灌胃给药 ,每天 1次 ,连

续 14 d,第 15天颈椎脱臼处死大鼠 ,剥离并取出棉

球肉芽组织 ,置于 60 ℃烘箱内烘 12 h后称干重 ,比

较各组肉芽肿胀质量。

2. 6　对免疫功能低下小鼠碳粒廓清指数的影响

N IH小鼠 70只 ,体重 18～22 g,雌雄各半 ,随机

分为 7组 ,即正常对照组、模型对照组、阳性药香菇

菌多糖组 (011 g·kg- 1 )、鳄鱼止咳膏剂量组 (0143,

113, 319, 1117 g·kg- 1 ) ,每组 10只。灌胃 ( ig)给

药 ,每天 1次 ,连续 14 d,正常对照组和模型对照组

ig等量的生理盐水。第 8天开始每只小鼠腹腔注射

( ip)环磷酰胺 100 mg·kg
- 1

,连续 3 d。第 14天每

鼠尾静脉注射中华墨汁 (以生理盐水 1∶5稀释 ) ,

0101 mL·g- 1体重。2 m in ( t1 )和 10 m in ( t2 )后分别

眼眶静脉丛取血 20 μL,并立即将其加入 2 mL

011%碳酸钠溶液中 ,混匀 ,以碳酸钠溶液为空白对

照 ,用分光光度计于 640 nm波长处测吸光度 (A1 ,

A2 )。同时称取小鼠的体重和胸腺、脾脏质量 ,计算

胸腺指数和脾脏指数。比较各组廓清指数。
廓清指数 = ( lgA1 - lgA2 ) / ( t2 - t1 )

2. 7　对免疫功能低下小鼠血清溶血素的影响

2. 7. 1　制备补体 (实验当天进行 ) 　豚鼠心脏取

血 ,装入 5 mL离心管中 , 4 ℃放置 30 m in, 2 000 r·

m in - 1 ,离心 10 m in,取上清 ,待用 ;取抗凝的绵羊红

细胞 ( SRBC) 3 mL, 2 000 r·m in
- 1

,离心 10 m in,弃

上清 ,沉淀为压积 SRBC,体积约为 1 mL。然后按压

积 SRBC与豚鼠血清 1∶5的比例往压积 SRBC试管

中加入豚鼠血清 ,吹打混合 , 4 ℃放置 30 m in。取

出 , 2 000 r·m in - 1 ,离心 15 m in,轻轻吸取上清 (注

意不要溶血 ) ,用生理盐水稀释 8倍即为制备好的

补体 , 4 ℃保存 ,备用。

2. 7. 2　半数溶血值的测定 　健康 N IH小鼠 91只 ,

18～22 g,雌雄各半 ,分组给药同 216 。第 8天开始

每只小鼠 ip环磷酰胺 100 mg·kg- 1 ,连续 3 d。第

11天每鼠 ip10% SRBC (用生理盐水稀释 ) 012 mL

致敏 ,第 15天 (即致敏后第 4天 ) ,每只小鼠摘眼球

取血约 013 mL, 4 000 r·m in
- 1

,离心 18 m in,吸取

10μL血清加入含 1 mL生理盐水的离心管中 ,然后

每管加入 10% SRBC 015 mL,冰浴。在冰浴中加入

上述补体 1 mL,立刻 37 ℃孵育 30 m in,冰浴中止反

应 ; 2 000 r·m in
- 1

,离心 10 m in,取上清 1 mL,加入

装有 3 mL都氏试剂的试管中 ,室温放置 10 m in, 540

nm波长处以蒸馏水调零 ,测定各管 A值。

往装有 4 mL都氏试剂的 3支试管中 ,分别加入
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10% SRBC 0125 mL充分摇匀 ,放置 10 m in, 2 000 r

·m in - 1 ,离心 15 m in,吸取上清 , 540 nm波长处以

蒸馏水调零 ,测得绵羊红细胞半数溶血时的 A值。

按以下公式计算每只小鼠的半数溶血值 (HC50 ) ,

实验结果进行统计学处理并比较组间差异。
HC50 =A样品 ×稀释倍数样品 /绵羊红血球半数溶血时 A

2. 8　数据处理

实验数据均以 �x ±s表示 ,组间差异用 t检验。

3　结果

3. 1　小鼠氨水引咳实验

鳄鱼止咳膏 4个剂量组与空白对照组相比 ,能

显著延长小鼠的咳嗽潜伏期 ,使咳嗽次数明显减少

( P < 0105) ,而地塞米松对咳嗽潜伏的延长作用与

空白对照组相比无显著性差异 ,能够显著减少小鼠

的咳嗽次数 ( P < 0105)。说明鳄鱼止咳膏对氨水引

起的小鼠咳嗽有一定的止咳作用。见表 1。
表 1　鳄鱼止咳膏对小鼠止咳的影响 ( �x ±s, n = 10)

组别 剂量 / g·kg - 1 潜伏期 / s 咳嗽 /次

对照　　　 - 2613 ±718 3214 ±2112

地塞米松　 1155 ×10 - 3 3110 ±2015 1417 ±10151)

念慈庵　　 5180 3919 ±16191) 1314 ±7131)

鳄鱼止咳膏 0143 3812 ±10191) 1416 ±5131)

　 1130 3811 ±11121) 1213 ±7141)

　 3190 3915 ±14161) 1317 ±6171)

　 11170 3810 ±14141) 1517 ±5161)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105

3. 2　小鼠气管酚红排泄实验

酚红的标准曲线为 : Y = 01130 6X - 01006 1, r =

01999 5。与空白对照组比 ,鳄鱼止咳膏 1130, 3190,

11170 g·kg- 1组和地塞米松组、念慈庵组均能够显著

增加小鼠气管酚红的排泄量 ,改善率分别为 2610%

(P < 0105) , 3911% ( P < 0101) , 5615% ( P < 0101) ,

2610% (P < 0105)和 3911% ( P < 0105)。表明鳄鱼止

咳膏能增强小鼠的气管酚红排泄量。见表 2。

3. 3　小鼠耳肿胀、大鼠足肿胀、棉球肉芽肿实验

表 2　鳄鱼止咳膏对酚红排泄量的影响 ( �x ±s, n = 15)

组别 剂量 / g·kg - 1 酚红排泄量

空白　　　 - 0123 ±0109

地塞米松　 1155 ×10 - 3 0129 ±01051)

念慈庵　　 5180 0132 ±01101)

鳄鱼止咳膏 0143 0127 ±0112

　 1130 0129 ±01061)

　 3190 0132 ±01072)

　 11170 0136 ±01112)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 2) P < 0101

　　鳄鱼止咳膏 3190, 11170 g·kg
- 1能显著减轻二

甲苯引起的小鼠耳肿胀程度 ( P < 0105, P < 01001) ,

与地塞米松组相比 , 11170 g·kg
- 1组无显著性差

异 ;与念慈庵组相比 , 0143, 1130, 3190 g·kg- 1组无

显著性差异 ,而 11170 g·kg- 1鳄鱼止咳膏组与念慈

庵组相比具有显著性差异 ( P < 0105) (见表 3)。注

射角叉菜胶后 ,大鼠足趾在 20 m in后开始肿胀 , 4 h

后肿胀程度最明显。013, 019, 217, 811 g·kg
- 1鳄

鱼止咳膏和阳性药对照在不同时间均可显著抑制大

鼠足肿胀程度 ( P < 0105) ,其中地塞米松的抗炎效

果最好 ( P < 0101)。鳄鱼止咳膏 811 g·kg
- 1与念

慈庵组相比 ,无显著性差异 (见表 4)。大鼠植入棉

球后 ,连续给药 14 d后 ,空白对照组大鼠腋下肉芽

肿非常明显 ,给予 013, 019, 217, 811 g·kg
- 1鳄鱼止

咳膏能够明显抑制棉球肉芽肿的增生 ( P < 0101,见

表 5) ,说明鳄鱼止咳膏具有抗慢性炎症的作用。
表 3　鳄鱼止咳膏对小鼠耳肿胀的影响 ( �x ±s, n = 15)

组别 剂量 / g·kg - 1 肿胀度 /mg 抑制率 /%

空白　　　 - 1916 ±319 -

地塞米松　 1155 ×10 - 3 1018 ±4113) 4419

念慈庵　　 5180 1518 ±4131) 1914

鳄鱼止咳膏 0143 1718 ±416 912

　 1130 1617 ±415 1415

　 3190 1517 ±5141) 1919

　 11170 1112 ±5113) 4213

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 3) P < 01001

表 4　鳄鱼止咳膏对大鼠不同时间足肿胀的影响 ( �x ±s, n = 10) mL　

组别 剂量 / g·kg - 1 015 h 110 h 210 h 410 h 610 h

空白　　　 - 0138 ±0120 0148 ±0127 0166 ±0132 0180 ±0135 0170 ±0137

地塞米松　 1155 ×10 - 3 0114 ±01113) 0117 ±01103) 0115 ±01083) 0113 ±01093) 0117 ±01093)

念慈庵　　 5140 0114 ±01122) 0123 ±01151) 0143 ±23 0146 ±01252) 0141 ±01251)

鳄鱼止咳膏 0130 0120 ±01181) 0128 ±0124 0137 ±01211) 0141 ±202) 0128 ±01183)

　 0190 0115 ±01112) 0135 ±0111 0141 ±01211) 0168 ±0110 0135 ±01201)

　 2110 0116 ±01082) 0138 ±0119 0145 ±0123 0158 ±0128 0124 ±01172)

　 8110 0114 ±01082) 0137 ±0115 0149 ±0116 0156 ±01171) 0130 ±01172)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 2) P < 0101, 3) P < 01001
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表 5　鳄鱼止咳膏对大鼠棉球肉芽肿的影响 ( �x ±s)

组别 n 剂量 / g·kg - 1 肉芽肿 /mg
空白　　　 9 - 10413 ±3818
地塞米松　 9 1155 ×10 - 3 4211 ±5102)

念慈庵　　 11 514 4915 ±5172)

鳄鱼止咳膏 10 013 5310 ±6122)

　 10 019 5210 ±6112)

　 10 211 4819 ±3182)

　 10 811 4914 ±7122)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 2) P < 0101

3. 4　对免疫功能低下小鼠碳粒廓清的影响

鳄鱼止咳膏 0143, 1130, 3190, 11170 g ·

kg
- 1各组小鼠各个指标均显著性升高 ( P < 0105) ,

与正常对照组相比无显著性差异。提示鳄鱼止咳膏

能够提高免疫低下小鼠的巨噬细胞吞噬功能 (见

表 6)。

3. 5　对免疫功能低下小鼠血清溶血素的影响
表 6　鳄鱼止咳膏对免疫低下小鼠碳粒廓清指数的影响 ( �x ±s, n = 10)

组别 剂量 / g·kg - 1 廓清指数 / K 胸腺指数 /mg·g - 1 脾脏指数 /mg·g - 1

正常　　　 - 01044 ±0101 02158 ±0166 4115 ±0149

空白　　　 - 01030 ±0101 40196 ±0153 2106 ±0144

香菇菌多糖 0110 01039 ±010111) 1120 ±0126 2148 ±01331)

鳄鱼止咳膏 0143 01041 ±010161) 1153 ±01471) 2174 ±01611)

　 1130 01038 ±010071) 1190 ±01742) 2168 ±01412)

　 3190 01037 ±010081) 1168 ±01921) 2148 ±01291)

　 11170 01040 ±010121) 1162 ±01721) 2161 ±01621)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 2) P < 0101

　　鳄鱼止咳膏 3190, 1117 g·kg
- 1组能够显著升

高免疫低下小鼠的血清溶血素的生成 ,与正常对照

组相比无显著性差异 , 11170 g·kg- 1能明显提高免

疫低下小鼠的胸腺指数和脾脏指数 ,提示鳄鱼止咳

膏能够提高机体的体液免疫功能 (见表 7)。
表 7　鳄鱼止咳膏对免疫低下小鼠免疫功能的影响

( �x ±s, n = 13)

组别
剂量

/ g·kg - 1

HC50

( ×103 )

胸腺指数

/mg·g - 1

脾脏指数

/mg·g - 1

正常　　　 - 4133 ±0111 3110 ±1114 5164 ±1110

空白　　　 - 4101 ±0140 0175 ±0127 1159 ±0132

香菇菌多糖 0110 4127 ±01091) 2101 ±01663) 3130 ±01723)

鳄鱼止咳膏 0143 4116 ±0180 0193 ±0130 1180 ±0135

　 1130 4120 ±0125 0178 ±0122 1147 ±0125

　 3190 4133 ±01221) 1110 ±01322) 2101 ±01541)

　 11170 4134 ±01112) 1150 ±01533) 3104 ±01723)

　　注 :与空白对照组相比 1) P < 0105, 2) P < 0101, 3) P < 01001

4　讨论

通过氨水引咳实验以及酚红排泄实验观察了鳄

鱼止咳膏的镇咳、祛痰作用 ,结果表明 ,鳄鱼止咳膏

能够显著延长小鼠的咳嗽潜伏期 ,使咳嗽次数减少 ,

增加小鼠气管内酚红的排泄量 ,酚红排泄量的增加 ,

意味着小鼠排痰能力增强。表明鳄鱼止咳膏具有止

咳、祛痰的作用。

二甲苯致小鼠耳壳肿胀 ,以及角叉菜胶致大鼠

足趾肿胀为急性炎症模型 ,大鼠棉球肉芽肿实验为

慢性增生性炎症实验。本研究通过上述 3个实验表

明 ,鳄鱼止咳膏具有一定的抗急、慢性炎症的作用。

慢性支气管炎患者存在着抵抗力差 ,导致感染。

实验表明 ,鳄鱼止咳膏能够明显增加环磷酰胺致免

疫低下小鼠的胸腺和脾脏指数 ,对非特异性免疫具

有明显增强作用。鳄鱼止咳膏使免疫功能低下小鼠

降低的廓清指数恢复到接近正常水平 ,具有提高单

核细胞吞噬功能的作用。鳄鱼止咳膏能够显著提高

环磷酰胺致免疫低下小鼠血清中溶血素的水平 ,说

明鳄鱼止咳膏通过提高体液免疫功能 ,改善小鼠的

免疫功能低下状况 ,而且有一定量效关系。

中医理论认为外邪入侵 ,肺失宣降则上逆为咳 ,

肾虚不纳气则虚喘 ,且肾阳不温脾阳 ,使脾虚更甚 ,

复使痰浊内生。故认为慢性支气管炎其标在肺 ,其

本在脾 ,其根在肾。因此治疗慢支要从调理肺、脾、

肾方面入手。鳄鱼止咳膏中罗汉果入肺、脾二经、具

有润肺、健脾之功 ,甘草通行十二经 ,具有补虚、润肺

之效 ,鳄鱼补肾固精、驱除湿邪 ,三者互相作用产生

润肺、健脾、补肾的效果 ,从而达到治疗慢性支气管

炎的效果。通过以上实验 ,证明鳄鱼止咳膏具有一

定的镇咳、祛痰、抗炎以及免疫调节作用 ,有望开发

成为一种治疗或预防呼吸道疾病的中药。
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Effects of A lliga tor Zh ikegao on reliev ing cough

d ispelling phlegm and an ti2inflamma tion

XU Dong2hui, LUO Zhao2zhang, ME I Xue2ting, MA Hai2p ing, ZENG Jun2ling, XU Shi2bo

(Lab. of Traditional Chinese M edicine and M arine D rugs, School of L ife Sciences, Sun Yat2sen U niversity,

Guangzhou 510275, China)

[ Abstract] 　O bjective: To research the effects of A lligator Zhikegao on relieving cough, dispelling phlegm and anti2inflamma2
tion. M ethod: The coughing tests in m ice, the phenol red secreting tests in m ice, ear edema tests in m ice, and paw edema tests and

subcutaneous cotton ball granuloma in ratswere adop ted for observing the related pharmacological effects of A lliga tor Zhikegao. Result:

A lliga tor Zhikegao could obviously p rolong the latent period and decrease the times of mouse coughing, and remarkably inhibit the

mouse ear edema ( P < 01001) , the rat paw edema and the hyperp lasia of subcutaneous cotton ball granuloma in rats. A lliga tor Zhikeg2
ao 11170 g·kg- 1 could significant imp rove the carbonic clearances of macrophages ( P < 0105) and the hemolysin level in serum

( P < 0101). Conclusion: A lligator Zhikegao has significant effects on relieving cough, dispelling phlegm, anti2inflammation and im2
munological regulation.

[ Key words] 　A lliga tor Zhikegao; elieving cough; dispelling phlegm; anti2inflammation; immunological regulation
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仙灵强骨口服液对去势老龄大鼠骨质疏松症的影响

王冬春 13 , 檀爱民 1 , 马世平 2 , 刘　康 2

(1. 江苏先声药物研究有限公司 , 江苏 南京 210042; 2. 中国药科大学 , 江苏 南京 210038)

[摘要 ]　目的 :观察仙灵强骨口服液对去卵巢大鼠骨质疏松症的治疗作用。方法 :采用 12月龄 SD雌性大鼠 ,

行双侧卵巢切除术 ,随机分为强骨口服液高、中、低剂量组 (6, 3, 115 g·kg- 1) )和阳性药 (尼尔雌醇 )组、模型组、假

手术组。术后 45 d开始给药 ,给药 90 d后取出大鼠股骨及第四腰椎骨进行股骨骨形态计量学测定、股骨骨密度测

量、股骨三点弯曲实验及椎骨压缩实验 ,同时测定血清中碱性磷酸酶 (ALP)、抗酒石酸酸性磷酸酶 ( StrACP)水平。

结果 :仙灵强骨口服液可显著增加骨密度、降低血清 StrACP水平 ,明显提高骨最大应力、弹性模量、刚度水平 ,同时

对股骨形态计量学有改善作用。结论 :仙灵强骨口服液对去卵巢大鼠的骨质疏松症有治疗作用。

[关键词 ]　仙灵强骨口服液 ;骨质疏松症 ;卵巢切除
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　　人类绝经后因雌激素水平降低引起的骨质疏松 症的特征是骨矿含量和基质成分等比例的减少 ,骨

皮质变薄 ,骨小梁减少、变细 [ 1 ]。在作者以往的研

究中发现 ,仙灵强骨口服液在体外可增加成骨细胞

数目、提高碱性磷酸酶 (ALP)活性 ,对去势大鼠骨质

疏松症有预防作用。为此 ,作者观察了仙灵强骨口
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